
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 Quelle: klettern10_11/11 

                  Indoor-Special
AG  Knoten andersherum legen: Bremsseil auf der Verschluss-abgewandten Seite! 
          siehe dazu auch die DAV-Video-Clips zum Sichern  Know-How  Sicher klettern  


